
O ponto inicial
é as suas necessidades…

O ponto final é a nossa solução, 
alcançada com sucesso
e baseada na nossa dedicação,
experiência, criatividade
e pragmatismo.     
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APRESENTAÇÃO

A BR presta assessoria jurídica a clientes nacionais e internacionais no âmbito da sua actividade 
além fronteiras, fomentando e mantendo ligações diversas institucionais com associações e alianças 
internacionais de advogados e sociedades de advogados estrangeiras. 

No Brasil, em São Paulo, contamos com um escritório de representação permanente, prestando 
assessoria jurídica a clientes nacionais e internacionais que pretendem desenvolver negócios no 
Brasil e nos demais países da América Latina.

As línguas faladas e escritas na BR são o português, o inglês, o francês, o alemão e o espanhol.

BR ALLIANCE

A BR, no âmbito da sua actividade além fronteiras e da necessidade de prestar assessoria a clientes 
nacionais no estrangeiro, mantém actualmente parcerias com sociedades de advogados de outros 
países. 

A selecção rigorosa das alianças e parcerias é feita em função da sua reputação no respectivo país, 
da sua capacidade de conduzir transacções internacionais e do seu empenho em prestar serviços 
jurídicos segundo padrões de elevada eficiência e qualidade.

A experiência internacional da Sociedade tem-lhe permitido aprofundar sólidas relações com os 
principais escritórios.
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ÁREAS DE ACTIVIDADE

No âmbito da sua actividade, a BR presta assessoria jurídica aos seus clientes, nas seguintes áreas 
de prática:

Bancário e de Seguros

A sociedade apoia os seus clientes com assessoria em operações de direito bancário, incluindo na 
reestruturação de passivos bancários, financiamentos estruturados, organização do financiamento 
(incluindo a prestação de garantias) e crédito imobiliário.  

Presta apoio jurídico quotidiano aos seus clientes em áreas do sector dos seguros, mediação de 
seguros, tratando, de forma integrada, os aspectos contratuais e fiscais, bem como  assessoria em 
questões envolvendo autoridades de supervisão, regras prudenciais e de conduta.

Contencioso, Arbitragem e Mediação

O Departamento de Contencioso da sociedade dedica-se a várias  áreas de intervenção: da fase 
pré-contencioso, do contencioso civil, comercial, laboral, penal, contra-ordenacional, administrativo 
e tributário. 

A BR dedica-se, ainda a todo o tipo de resolução alternativa de conflitos, para além da via judicial, seja, 
no aconselhamento e representação de clientes em processos arbitrais e mediações, na promoção 
e estabelecimento da arbitragem nos respectivos contratos, seja, na própria selecção dos Centros 
de Arbitragem.
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Comercial, Societário e M&A

A BR presta assessoria jurídica nas mais diversas operações societárias e de relevância actual para as 
empresas, tais como na constituição de empresas, independentemente do tipo comercial adoptado, 
bem como elaboração e alteração dos estatutos de sociedades, processos de transformação de 
sociedades comerciais, acordos parassociais e outras operações de direito societário, mormente, 
aconselhamento de CEO e CFO no planeamento e implementação de soluções e tomada de 
decisões adequadas.

A BR presta assessoria jurídica em operações de capital de risco, acompanhando os respectivos clientes 
que optam por essa forma alternativa de financiamento, aferindo da sua elegibilidade, reportando às 
entidades de supervisão competentes os respectivos reportes e comunicações, elaborando acordos 
parassociais, resultado das aquisições e fazendo, porquanto todo o acompanhamento legal devido. 
A BR presta assessoria jurídica nas áreas de: 

· Fusões, Aquisições e Cisões de empresas 
· Transferência de Activos
· Acordos Parassociais
· “Corporate Governance”
· Responsabilidade de sócios, gerentes e administradores

A BR presta também assessoria jurídica em “due diligences” diversas, em elaboração de contratos 
comerciais, com destaque para os contratos de  distribuição, agência e franchising.
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Fiscal

A BR apoia os seus clientes no domínio fiscal, designadamente na optimização fiscal da actividade de 
clientes, planeamento fiscal de fusões, cisões, aquisições e reestruturações, no planeamento fiscal 
do sector imobiliário, na área das taxas, na incidência de direitos aduaneiros, no IVA e nos impostos 
indirectos, na resolução de disputas fiscais e no contencioso tributário. Actuamos sobre: 

· Clientes Particulares e Empresa
· Contencioso Tributário
· Regime Jurídico Fiscal - Nacional e Internacional
· Zona Franca da Madeira
· Insolvências e Reestruturações de Empresa e Créditos

Imobiliário, Urbanismo e Ambiente

A sociedade BR presta diversos serviços jurídicos no âmbito do direito imobiliário, que abrangem, 
nomeadamente, a compra e venda de imóveis, arrendamento comercial e gestão de imóveis, 
“leasing” e constituição de outros direitos reais sobre imóveis, licenciamento de diferentes projectos 
imobiliários, comerciais e industriais,  financiamento e fundos de investimento imobiliário, Projectos de 
Interesse Nacional (PIN) no sector imobiliário e turismo, planeamento, urbanismo, ambiente, retalho, 
reabilitação urbana e turismo. Ainda neste âmbito do Direito, a BR procede à realização de “due 
diligence” diversas, incluindo na criação de sociedades, veículos para o investimento imobiliário.

No âmbito ambiental, a BR tem intervindo no licenciamento ambiental e na assessoria em diversos 
tipos de indústrias.

No âmbito do turismo presta actividade em operações de investimento turístico, acompanhando a 
instalação, a exploração e o funcionamento de empreendimentos turísticos. 
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Propriedade Intelectual e Industrial

A BR presta assessoria juridíca a empresas nos domínios da protecção de direitos de propriedade 
intelectual (direitos de autor e direitos conexos), propriedade industrial, protecção de dados e 
comércio electrónico.

Público e Administrativo

A BR presta assessoria jurídica a entidades públicas e privadas em diversas áreas do direito 
administrativo, no âmbito do funcionalismo público; no âmbito da organização e funcionamento 
de organismos públicos, incluindo Juntas de Freguesia; procedimentos pré-contratuais, com a 
elaboração das respectivas peças concursais.

Saúde

A BR presta assessoria jurídica no âmbito do direito da saúde e medicina, abrangendo grandes áreas 
dogmáticas do Direito: Direito Constitucional, Administrativo, Civil, Penal, do Trabalho, Confidencialidade 
e Protecção de Dados e as Comissões de Ética em Especial, múltiplos domínios problemáticos 
deste ramo jurídico e responsabilidade civil, penal e disciplinar dos médicos e enfermeiros. Tipos de 
contratos existentes na área da prestação de cuidados de saúde e respectivo regime jurídico; Direitos 
e deveres dos utentes/doentes (com particular ênfase em matérias como consentimento informado, 
recusa de cuidados, confidencialidade e protecção de dados, segredo profissional, etc.).
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Clientes Privados

A BR presta assessoria jurídica no âmbito do direito da família e sucessões, planeamento sucessório 
e fiscal, gestão de patrimónios, sociedades familiares, aquisição de nacionalidade e estrangeiros (a 
sua entrada e permanência em território nacional,  saída do território nacional; condições de entrada e 
permanência de estrangeiros por curtos períodos (turistas, beneficiários de serviços, etc.); condições de 
entrada e permanência de estrangeiros, que por motivos económicos, familiares ou outros pretendem 
instalar-se no território nacional; estatuto jurídico do imigrante; repressão da imigração ilegal (Direito de 
Imigração), direito laboral, direito privado e arrendamento.

Trabalho e Segurança Social

A BR presta assessoria jurídica à gestão de recursos humanos, contratação individual, incluindo 
quadros superiores das empresas, na elaboração, revisão e análise  de contratos de trabalho, 
pareceres e acordos de natureza laboral, incluindo na redacção e revisão de toda a documentação 
de natureza laboral, como regulamentos internos, reestruturações, extinções de postos de trabalho e 
transmissões de estabelecimento, flexibilidade e polivalência na contratação, monitorização do local de 
trabalho, práticas discriminatórias, estruturas representativas dos empregadores e dos trabalhadores.

Condução e instrução de processos disciplinares e de procedimentos de inquérito da  nota de culpa 
até à sua conclusão, podendo ser designado como instrutor qualquer dos Advogados da BR.
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Advogado e sócio fundador da Bernardino, Resende E Associados, Sociedade de Advogados RL.

Trabalhou como Advogado na Direcção de Recuperação de Crédito Especializado do Banco 
Millennium bcp (2001- 2004).

Advogado na Direcção Jurídica do Millennium bcp Investimento (2000-2001).

Advogado Estagiário na Direcção Jurídica do Millennium bcp Investimento (1997-1999).

Advogado (1997 até à presente data).

Áreas de Actividade

Bancário, Comercial, Societário e M&A, Insolvência e Reestruturação de Empresas e Créditos, Imobiliário, 
Urbanismo e Ambiente, Clientes Privados.

Formação Académica

Licenciatura em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade Lusíada de Lisboa (1996);
Pós-Graduação em Contabilidade e Finanças para Juristas pelo Instituto Superior de Gestão 
(1999/2000);
Curso de Direito Bancário no Instituto de Gestão e Formação Bancária (2002);
Participação em vários cursos e seminários de trabalho subordinados a temas jurídico-comerciais e 
financeiros e de imobiliário.

Línguas

Inglês, Francês e Espanhol.

Associações Profissionais

Ordem dos Advogados de Portugal.
Ordem dos Advogados do Brasil.

EQUIPA | SÓCIOS ADVOGADOS 

Estêvão Augusto Bernardino 
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EQUIPA | SÓCIOS ADVOGADOS

Advogada e sócia fundadora da Bernardino, Resende E Associados, Sociedade de Advogados RL.

Professora convidada no Curso de Pós-Graduação em Suporte Básico e Avançado de Vida na Escola 
Superior de Enfermagem S. Francisco das Misericórdias.

Trabalhou como Advogada na Direcção Jurídica do banco BES Investimento (2001- 2006).

Ex-Administradora de Insolvência (1997-2001).

Advogada (1997 até à presente data).

Áreas de Actividade

Contencioso e Arbitragem, Público e Administrativo, Trabalho e Segurança Social, Saúde, Clientes 
Privados.

Formação Académica

Licenciatura em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade Lusíada de Lisboa (1995);
Pós-Graduação em Assessoria Jurídica da Empresa pelo Instituto Superior de Gestão (1998/1999);
Participação em vários cursos e seminários de trabalhos subordinados a diversas temas jurídico-
laborais, administrativos e da saúde.

Línguas

Inglês, Francês e Espanhol.    

Associações Profissionais

Ordem dos Advogados de Portugal.
Ordem dos Advogados do Brasil.

Patrícia Baltazar Resende
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Advogada of-Counsel

Bernardino, Resende E Associados desde 2008 até ao presente momento.

Presta Assessoria Jurídica ao Banco Privado Português - “BPP” (2009 até à presente data).

Colabora como advogada, também com a Sociedade de Advogados “PLMJ - A. M. Pereira, Sáragga 
Leal, Oliveira Martins, Júdice e Associados - Sociedade de Advogados, RL.” (2007 à presente data).

Advogada Associada na Sociedade de Advogados “PLMJ - A. M. Pereira, Sáragga Leal, Oliveira 
Martins, Júdice e Associados - Sociedade de Advogados, RL”, onde integrou o departamento de  
Litigation (2000-2007).

Advogada (1999 até à presente data).

Áreas de Actividade

Contencioso Civil e Comercial, Insolvência e Reestruturação de empresas, Direito da Propriedade 
Intelectual e Industrial, Direitos de Autor e Direitos Conexos, Direito da Concorrência.  

Formação Académica

Licenciada em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de  Lisboa (1998);
Pós Graduação em Valores Mobiliários pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa. (2009).

Línguas

Inglês, Alemão e Francês.

Associações Profissionais

Ordem dos Advogados de Portugal.

Ana Mendes Martins
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Advogado

Bernardino, Resende E Associados desde 2008 até ao presente momento.

Responsável do Departamento Contratual da sociedade “Pelicano - Investimento Imobiliário, S.A.” 
(2009).

Advogado interno e Responsável de Departamento Jurídico e de Pessoal “Plus Discount” (Outubro de 
2000 a Outubro de 2008).

Advogado na Direcção de Crédito Imobiliário do Banco Internacional de Crédito (1998/2000).

Jurista no sector de contratação na Direcção de Crédito Imobiliário do Banco Internacional de Crédito 
(1996 /1998).

Advogado (1992 até à presente data).

Áreas de Actividade

Contencioso e Arbitragem, Comercial, Societário e M&A, Imobiliário, Urbanismo e Ambiente, Público 
e Administrativo.

Formação Académica

Licenciatura em Direito, pela Faculdade de Direito da Universidade Clássica de Lisboa (1991);
Participação em vários cursos e seminários de trabalhos subordinados a diversos temas jurídico-
-comerciais, civís e penais.

Línguas

Inglês e Espanhol.

Associações Profissionais

Ordem dos Advogados de Portugal.
Instituto dos Advogados de Empresa.

Santa Rosa C. Garcia
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Advogado

Bernardino, Resende E Associados desde Março de 2011 até ao presente momento.

Advogado Estagiário na Bernardino, Resende E Associados (2008 até Março de 2011).

Advogado (Março de 2011 até à presente data).

Áreas de Actividade

Contencioso e Arbitragem, Comercial, Societário e M&A, Insolvência e Reestruturações de Empresas 
e Créditos, Clientes Privados.

Formação Académica

Licenciado em Direito pela Universidade Católica Portuguesa de Lisboa (2008);
Frequência de um semestre lectivo na Universidad Cardenal Herrera-Ceu, Valencia, Espanha (2006).

Línguas

Inglês e Espanhol.

Associações Profissionais

Ordem dos Advogados de Portugal.

Charif Haissam Aoude
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Jurisconsulto

Bernardino, Resende E Associados desde 2008 até ao presente momento.

Actualmente a desempenhar funções de Director do Departamento Jurídico de uma prestigiada 
multinacional farmacêutica, líder mundial no fabrico e comercialização de medicamentos genéricos.

Trabalhou 18 anos na Direcção de Contencioso, na Direcção de Contratação, na Direcção de 
Recuperação de Crédito e na Assessoria Jurídica do Banco de Investimento Imobiliário - Banco 
Millennium bcp (durante 18 anos).

Livros Publicados: “Tudo o que deve saber sobre Cartões Bancários”, Estar Editora, 1998.

Formação Académica

Licenciado em Direito pela Faculdade Direito de Lisboa, (FDL) no ano de 1993 optou pela vertente 
jurídico-económica.

Pós-graduado em Assessoria Jurídica de Empresas pelo Instituto Superior de Gestão (ISG) onde 
realizou posteriormente diversos trabalhos académicos na área fiscal,  económica e bancária, tendo 
publicado em 1997 o livro intitulado ”Tudo o que deve saber sobre Cartões Bancários” pela editora 
Estar, com o patrocínio do Semanário Económico e da Revista Exame.

Realizou diversos cursos de formação, congressos e conferências sobre temáticas ligadas ao Direito 
Económico, Bancário e Farmacêutico.

Línguas

Inglês, Francês e Espanhol.

Associações Profissionais

Associazione Giuristi Europei; 
ESCP Europe, Health & Pharmaceuticals;
Society of Advanced Studies on Corporate Law (SASCL);
Society of Corporate Compliance and Ethics (SCCE);
A.P.D.I. (Associação Portuguesa de Direito Intectual).

José A. Marques Fernandes
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Advogada of-Counsel

Madeira
Bernardino, Resende E Associados desde 2010 até ao presente momento.
Advogada na GlobalRam, Sociedade de Gestão de Projectos, S.A. (2005-2007).
Trabalhou como Advogada na área dos Concursos e Procedimentos Públicos de Fornecimentos, 
na Escola Secundária Francisco Franco (1996-1997).
Advogada na Cooperativa “COORAL - Cooperativa de Habitação Económica, CRL” (1997-1999).
Redactora intérprete na Assembleia Legislativa Regional (1987-1988).

Advogada (1996 até à presente data).

Áreas de Actividade
Comercial, Societário, Direito da Construção Civil, Insolvência e Reestruturação de Empresas e 
Créditos, Notariado e Imobiliário, Expropriações, Direito da Família e das Sucessões, Contencioso, 
Clientes Privados.

Formação Académica
Licenciatura em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade Clássica de Lisboa (1996).
Pós-Graduação em Ciências Jurídico Fiscais, ministrado pela Faculdade de Direito da Universidade 
Clássica de Lisboa (2002)
Curso de Preparação para o Exercício da Função Notarial, ministrado pela Universidade Católica 
Portuguesa (2004)
Participação em vários seminários subordinados a temas jurídico-comerciais e fiscais.

Línguas
Inglês e Francês.

Associações Profissionais
Ordem dos Advogados de Portugal.

Pro bono
Membro do Secretariado Diocesano das Migrações e Turismo (2011).
Advogado na Fundação A Comunidade Portuguesa contra a Sida (2000-2002).

Sara Drummont Borges

EQUIPA | ADVOGADOS
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Advogado 
Bernardino, Resende e Associados - Lisboa e Lagos/Portugal e São Paulo/Brasil desde 2011 até ao 
presente momento.

Professor Titular de Direito Econômico e Direito dos Contratos na Pós-Graduação nas Faculdades 
Metropolitanas Unidas – “FMU” (São Paulo).

Professor Titular de Direito Empresarial na Pós - Graduação/CPPG na Faculdades Metropolitanas 
Unidas - FMU (São Paulo).

Professor Titular de Direito Empresarial na Graduação na Universidade Cidade de São Paulo - UNICID 
(São Paulo).

Atuante no departamento de Direito Societário, Contratos e Contencioso Cível  da Almeida Alvarenga 
e Advogados Associados (São Paulo) - (2009 a 2011).

Atuante no departamento de Direito Empresarial e Contencioso Cível  na Cahali Advogados Associados 
(São Paulo) - (2008 a 2009)..

Áreas de Actividade

Direito Imobiliário, Direito Societário, Contratos e Investimentos Estrangeiros.

Formação Académica

Aluno de LL.M. em Direito Financeiro e do Mercado de Capitais pelo Insper/Ibmec - São Paulo, 2012.

Pós - Graduação (“latu sensu”) em Direito Empresarial, Faculdades Metropolitanas Unidas - FMU,     
São Paulo, 2009.

Graduação em Direito, Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra, Portugal, Outubro de 2007.

Línguas
Português, Inglês e Espanhol.

Associações Profissionais

Membro do Departamento de Direito Empresarial - FMU (São Paulo).
Membro da Comissão de Avaliação Interna e de Seleção e Avaliação Pedagógica - FMU (São Paulo)
Ordem dos Advogados Brasileira.

EQUIPA | ADVOGADOS

Janahim Dias Figueira - Sócio Local
São Paulo - Brasil
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PORTUGAL

Lisboa
Rua Carlos Testa, nº 1, 6º C
1050-046 LISBOA · PORTUGAL 

T. + 351 21 317 47 42 
Fax + 351 21 317 47 43

info@bernardinoresende.com
http://www.bernardinoresende.com 

Lagos - Algarve

scs@bernardinoresende.com

BRASIL

São Paulo
Alameda Santos N. 2315, 7 Andar,
Cj 71/72, Cerqueira César,
São Paulo - SP, CEP. 01419 - 002

T. +55 11 9 8734 - 1251

jdf@bernardinoresende.com


